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ORDRE DU JOUR

 Rapport moral, rapport d’activité et rapport financier.
« Approbation des comptes 2024.

* Présentation du budget prévisionnel 2025, fixation de
la cotisation.

 Rapport de la commission des sports. Rapports des
sous-commissions formation.

« Commission évenements.
 Election CD

* Questions diverses d’intérét général. .
* Reconnaissances, remerciements. .

« Composition nouveau CD.
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Bilan de I'année écoulée
«Célébration réussie des 30 ans de l'association, un moment marquant
de convivialité.

Vitalité et Rayonnement
Les effectifs sont revenus a un excellent niveau avec 900 membres
pour la saison 2025-2026.
Le club rayonne sur tout le sud du Bassin d'Arcachon, au-dela de sa
commune d'origine.
Démarche a venir pour une reconnaissance et un soutien au niveau de
la COBAS.

Une Santé Financiere Maitrisée
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Investissement et Collaboration
* Mise en place d'un partenariat avec les clubs CARS et ARSA pour
le partage d'activités et de voyages.

Projets Futurs
 Des voyages sont en préparation.

Votes Importants de I'Assemblée Générale

* Modification des statuts pour moderniser le fonctionnement de
I'association.

* Proposition d'une augmentation de la cotisation.

* Election d'une nouvelle équipe dirigeante pour insuffler une
nouvelle énergie.

=}
=< |

VOTE
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CHIFFRE FFRS-2025

88 230

licences délivrées
en 2024.2025
faw 20 mors 2025/,

87 300 &n 20232024

{saison compléte]

70% 30 %

de femmes d’hommes
Répartition : stabilité obsolue |

-
4000

Le profil type est und

PYRAMIDE DES AGES

300K il

1940 1] oo

I homme:

femme de 73 ans.
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LES SALARIES —

I 6 saleries au sein de la Federdtion,
10 travaillent & la Direction générale,
6 4 lo Direction technique.
ot " fonctionnaire d'Etat [DTH)

LES CLUBS &
SECTIONS AFFILIES

365 clubs et sections dont :

13 affilies depuis la saison derniére,
69 clubs lobellisés SMS.

49 Comités départementaux

et 7 Comités régionaux.

* 50,48 % das licencigs sont adhérents d'un club de
PII.J: de 401 adharants toq;u raprés.enin 70 t|ubs|.
* Lo catégarie de clubs comptant 101 & 150
adhérents est la plu: nombregss [53 cluhs].
» Celle cemplant de 301 & 400 ddhérants
(29 clubs) rassemble le plus d'adhérents [§ 2317).
# 5 clubs ont de 1 @ 10 adhérants.
* 2 clubs ont plus de 1 500 adhérents.




BB HISTORIQUE NOMBRE D'ADHERENTS

B 21/9/2025 — aprés 1 mois
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Nombre d'adhérents par nombre d'années de présence au club

Nombre moyen d'années de présence : 8 ans
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21/9/2025

Nombre d'adhérents par Civilité
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21/9/2025

Nombre d'adhérents par Commune
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21/9/2025

Pyramide des ages
60 = Nombre Age moyen : 12,6 ans
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Ml VOTE RAPPORT MORAL ET D'ACTIVITE
l
=
_

DES QUESTIONS ? &

Merci de votre attention !

3 ]

contact@rssb33.fr o | .
H

14
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TRESORERIE
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 Contexte
e Situation de la trésorerie

Rapport financier
 Faits marquants

-~ » Budget prévisionnel

-« Cotisation
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Exercice comptable des RSSB
du 01/09/2024 au 31/08/2025

Date de reprise de la trésorerie
~1 mois apres AG du 16 octobre 2024

Comptabilité de trésorerie (Excel)
Héebergement dans un cloud
Numeérisation des pieces comptables
Dépenses & Recettes =
Comptabilité analytique
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Comptes RSSB

01/09/2024 31/08/2025

LCL Compte
LCL Livret
CMSO Compte
CMSQO Livret

3347754 € 0,00 €
48 069,61 € 0,00 €
0,00 € 39 894,94 €
0,00 € 56 010,00 €

81 547,15 € 95 904,94 €
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Début de cotisation 


Il RAPPORT FINANCIER - Résultat 2024- gﬁ
B 2025 31

B /08/2025

_

SAISON 2024-2025 SAISON 2025-2026

RECETTES
181 500 €

CHARGES BENEFICE
149 100 € 32400 €

REPORT
55000 €
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Report de 54 912 €

Subventions communes (800 €) & FFRS (2 250 €) 3050 €
Intéréts LCL du 01/01/2025 au 31/08/2025 946 €
Provision pour séjours (Guidel, Noirmoutier, Maurs) 8 106 €
Provision pour remboursement “Leyre 2025" 123 €
Benéfice “Bordeaux a pied” & inscription BAP N° 72 268 €
Adhésions du 15/08 au 31/08 (468) 7022 €
Bénefices des activités payantes 2305 €
Inscriptions aux activités payantes du 15/08 au 31/08 33092 €

TOTAL

54 912 €
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Déficit de 22 607 € (~32 500 - ~55

000)
30 ans du club 13950 €
Achat de matériel pour les activités 3051 €
Abonnement AssoConnect 1165 €
AG / CD / Commissions des Sports / Jeux 4227 €

Rois

d’Aquitaine / Réunion de Bureau / Galette des

Divers (fournitures, assurance, ...)

214 €.

TOTAL

22607 € g
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Il RAPPORT FINANCIER - Résultat 2024- 5‘1’%

B

B 2025
B 01/09/2025
B

SAISON 2024-2025 SAISON 2025-2026

CHARGES
149 100 €

RECETTES DEFICIT
126 500 € 22 600 €

Report
55000 €
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Bl RAPPORT FINANCIER - Validation 5@
l
=
_

QUITUS B

Contre ?
Abstention ? et
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Changement de plan comptable
= Comptabilité de trésorerie

Pas de gestion des engagements
= Comptabilité analytique

Mise en service d’'AssoConnect

= Gestion des evénements payants facilitée
Ex. 30 ans du club

Changement de banque =
LCL =» Creédit mutuel
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‘g

CHARGES PRODUITS
25-26 25-26

Achats carnets bowling 9500 9500 | Vente carnets bowling
Aquabike 2925 2925 | Aquabike
Aquagym 29 000 29 000 | Aquagym
Pilates 5250 5250 | Pilates
Tai chi 1100 780 | Taichi
Yoga 7 000 7000 | Yoga
Sorties a la journée et/ou touristiques 36 000 36 000 | Participation sorties a la journée
Séjours sportifs 25000 25000 | Participation séjours sportifs
Frais pour événements * 5000 1000 | Recettes événements
Remise licences 2 860 13 500 | Cotisisation adhérents
Achat pour activités 4200 1600 | Subventions communes
Fournitures administratives et de bureau 1500 2500 | Subventions nationales
Assurance (local) 235 - | Remboursement formation
Publications 100 1075 | Intéréts bancaires
Frais postaux 100 135130
Cadeaux 250
Frais bancaires 130
Frais de téléphone & internet 150 .
Formation 4830
* accueil, galette, Com/Sports, féte... 135130 .

¥ |
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Table 1

		CHARGES						PRODUITS

				25-26				25-26

		Achats carnets bowling		9,500				9,500		Vente carnets bowling

		Aquabike		2,925				2,925		Aquabike

		Aquagym		29,000				29,000		Aquagym

		Pilates		5,250				5,250		Pilates

		Taî chi		1,100				780		Taî chi

		Yoga		7,000				7,000		Yoga

		Sorties à la journée et/ou touristiques		36,000				36,000		Participation sorties à la journée

		Séjours sportifs		25,000				25,000		Participation séjours sportifs

		Frais pour événements *		5,000				1,000		Recettes événements

		Remise licences		2,860				13,500		Cotisisation adhérents

		Achat pour activités		4,200				1,600		Subventions communes

		Fournitures administratives et de bureau		1,500				2,500		Subventions nationales

		Assurance (local)		235				-		Remboursement formation

		Publications		100				1,075		Intérêts bancaires

		Frais postaux		100				135,130

		Cadeaux		250

		Frais bancaires		130

		Frais de téléphone & internet		150

		Formation		4,830

		* accueil, galette, Com/Sports, fête…		135,130














,)g
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1. FFRS360
Gestion des inscriptions (identité des adhérents et paiements)
Reporting

Ex : tableaux de bord « Statistiques » & « Finances »
A venir : Module « Formation » (ex Telemat) & Module « Séjours »
Colit : supportés par la fédération

2. Microsoft
Excel (trésorerie), Word (secrétariat), PowerPoint (CD, AG)

Espace de stockage partageé
Cout : licences gratuites (03/2026) puis 2,80 € HT /an/licence soit 403

€/an (10)

3. AssoConnect

Site Web pour les activités, gestion des groupes, emailing, gestion des
évenements

Cout: 1165 € (01/03/25 au 28/02/26) + montant des flux financiers
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https://ffrs360-crm.lightning.force.com/lightning/r/Dashboard/01ZSZ000002gCN12AM/view?queryScope=userFolders
https://ffrs360-crm.lightning.force.com/lightning/r/Dashboard/01ZSZ00000Fso7F2AR/view?queryScope=userFolders
https://rssb-33.assoconnect.com/page/3306426-accueil-activites
https://rssb-33.assoconnect.com/organization/668456/groups
https://rssb-33.assoconnect.com/organization/668456/emailing/campaigns-sent
https://rssb-33.assoconnect.com/organization/668456/collects/event
https://rssb-33.assoconnect.com/organization/668456/collects/event

BB TRESORERIE

] Historique de I'évolution de la cotisation
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, , A
BB TRESORERIE - Evolution de cotisation 26/273'@

. Cotisation clubs du CODERS 33
. 30,00 €
27,00 €
. . . 23,79€
Cotisation RSSB 26/27
15,00 €
ARCEN ARSA RSB RSSB

CIEL

Dotation activites & formations (animateurs, dirigeants,
adhérents)

Outils pour la gestion
« AssoConnect, suite bureautique, logiciel de trésorerie...

Gestion des flux financiers

=\ e s ;. .
= Deficit d'animateurs / organisateurs

» Recours a du personnel qualifié et remunéré (conception de
VOTE sites web, gestion financiére, organisation des soirées...)

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées

27,00 €


Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Flux financiers FFRZ360 club : 76 000 € (1 €/adh.)
Ex. pour « 30 ans «  : coût global : 20 000 €, 6 000 €  payé par les adhérents, 100 € pour les flux financiers


BB Rapport financier — Questions /
B Répoanses

DES QUESTIONS ?

Merci de votre attention !

finance@rssb33.fr
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mailto:finance@rssb33.fr?subject=FINANCE%20RSSB

COMMISSION
DES SPORTS
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BB FFRS-2025
B s eenEvOLEs —
]
N

1700 ¢
Dirigeants |président,

secrétaire, trésorier) dans
les clubs, Coders, Carers.

6 500

Animateurs en activité environ.

Top 5 des activirs -
ey LES ACTIVITES
1. Randonnée pédesire, Tﬂ 1 o des activites pratiquées

A'FTMTE? e Il existe une soixanlaine d'achivités reconnues paor la FFRS.
d'eniretien et de forme,

i- i“'“rc_hf-' ";'diﬁluee 1. Randonnée pédestrs (38 395] 4. Gym douce (9 671) 8. Pétanque (7 284)
5' Ac:!\r![!?s unst:les, 2. Gym maintien en forme (18 627) 5. Marche/Balade de proximité [9 2B84) 9. Activités cyclistes [5 388)
e S 3. Marche nordique (14 458) 6. Danse (8 900) 10. Danses collectives (4 491)

RN L 7. Gymnaoslique aquatique [8 614)

a la rentrée 2025-2026.

médecins

dont 2 en cours d'agrément,
404 référents formation
301 référents inscription.
223 référents tourisme.
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B COMMISSION DES SPORTS

L Etat des lieux
. > 23 ACTIVITES : 5 PAYANTES & 18 SANS COTISATION

> DES PARTICIPANTS PLUTOT SATISFAITS DE LEURS SEANCES

» DES SEJOURS COURTS ET LONGS : EX: LE GOLF, LA
RANDONNEE, LE SKI/RAQUETTES.

> LES NOUVELLES ACTIVITES :
» LA MARCHE AQUATIQUE COTIERE
- LE PICKLEBALL
. LA SMS []
- LA REPRISE DES ACTIVITES CYCLISTES ]
- L'AQUABIKE
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21/9/20235 Adherents par Activité Groupée
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é Ouverture récente
é\' Chiffres non significatifs
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B COMMISSION DES SPORTS

B OBJECTIFS
B

LE RECRUTEMENT D’'ANIMATEURS

ATTIRER UN PUBLIC PLUS JEUNE SOURCE D'ANIMATEURS
POTENTIELS.

RECHERCHE DES SALLES ET LOCAUX NECESSAIRES A LA
PRATIQUE DES ACTIVITES.

CONSERVER ET CULTIVER LES AXES QUI FONT LES RSSB :

« LA STABILITE DES ACTIVITES EXISTANTES ET LA
CREATION DE NOUVELLES ACTIVITES.

 ORGANISER DES RENCONTRES QUI FAVORISENT L]
L'ESPRIT DE CAMARADERIE. B

* LES LIENS ENTRE LES PERSONNES SOURCE DE
SANTE MENTALE
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B COMMISSION DES SPORTS

= MOYENS ET AXES DE TRAVAIL

UNE PRESENCE ACTIVE SUR LES FORUMS ASSOCIATIFS,
L'OCCASION D'ETRE CAPTIF VERS DE NOUVEAUX
ADHERENTS.

S'ENGAGER DANS UNE RELATION GAGNANT/GAGNANT AVEC
LES MUNICIPALITES QUI NOUS SOUTIENNENT ET NOUS
PERMETTENT DE PRATIQUER NOS ACTIVITES.

ETRE ATTENTIF ET VIGILANT SUR LES OPPORTUNITES DE
SALLES ET PARTAGER L'INFORMATION;

FAIRE PERDURER NOS EVENEMENTS FESTIFS:

GALETTE DES ROIS, FETES, REPAS, REUNIONS, SOURCES DE
PLAISIR ET DE RELATIONS DURABLES.
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RSSB

e ~

ACTIVITES
ANIMATEURS(TRICES) + EQUIPEMENTS (SALLES )

_

N
/ FORME PHYSIQUE ET MENTALE

+ BOUGER
+ BIEN-ETRE
+ PLAISIR

+ CONVIVIALITE y

-~

BATIR ET CULTIVER LE LIEN SOCIAL

A

© FFRS. Tous droits réservés

Assemblée Générale des RSSB / Gujan-Mestras / 15 octobre 2025 .

. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées



Assemblée Générale des RSSB / Gujan-Mestras / 15 octobre 2025 E

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées



B FORMATIONS FFRS-2025

LA FORMATION
152.......cc... Top 9

des stages M2 :
dont 75 stages M2, 53 FIA ef - Randonnée pédestre (15],

22 stoges de formation continue. « Marche nordique |8),
o - Activites gymnigues
1 000 sfclgl:llr.‘:l:ﬁﬂS en d'entretien et de forme (&),
Madule 2 [M2], « Activ'mémaoire (3],

« Activités dansées,
7 en Formation initiale Pickleball,
65 des animateurs [FIA), Jeux de boules,
Randennée pédestre

300 an montagne,
en formation confinue.  5M5 (4).
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B FORMATIONS

SYNTHESE 2025  Réalisés w

PSC 7 17

FC PSC 18
FIA 9 2

M2 8 9
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. Frais

B ormation Lieu Stage | DePlacemen
3 PSC Arcachon 90 € 18 €
1 M2-MAC Arcachon 157 € 0 €
3 M2-Golf Vichy 1164 € 491 €
2 M2-SMS La Pommeraie 676 € 585 €
1 M2-MN St-Leger s/s 320 € 638 €

Beuvray

Particularité du CODERS 33 E
3 médecins .
e 3instructeurs fédéraux (RP. SMS, MAC, Activ'mémoire, L]

Golf)

=> FIA gratuite / clubs locaux - Codts des cursus de |
formation N
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DES QUESTIONS ?

Merci de votre attention !

contact@rssb33.fr

Assemblée Générale des RSSB / Gujan-Mestras / 15 octobre 2025 . m

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées


mailto:contact@rssb33.fr

Zz
SUD BASSIN ’S
SPORT SENIOR SANTE®

TS -

COMMISSION
EVENEMENTS

Assemblée Générale des RSSB / Gujan-Mestras / 15 octobre 2025 m

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées



B SEJOURS FFRS-2025

B
]
L]
B LES SEJOURS ——

Proposés par les clubs et comités
dans le cadre de I'lmmatriculation

tourisme, les séjours ont une durée
moyenne de 4 & 7 jours,

224.....

en 2024-2025
fav 20 mars),

255 en 20232024
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B COMMISSION EVENEMENTS

« L'année 2024-25 a été marquée par notre participation a
6 manifestations organisées par des associations
extérieures et 2 organisations internes.

« Lorganisation de la féte pour les 30 ans du club fut un
temps fort de notre implication.
« 2 manifestations a venir pour terminer I'année 2025:

* Les 29 et 30 novembre : le Cross Sud-Ouest pour
lequel il faut environ une trentaine de personnes par
jour. (juges parcours et signaleurs)

* Le 7 décembre : les 10km d’ Arcachon pour
lesquels il faut environ 20 signaleurs.

» Pour ces deux dernieres manifestations n’hésitez pas a o
vous inscrire a I'adresse mail suivante :
jc.koufou@rssb33.fr ]
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B 30 ANS des RSSB 1995-2025

L'organisation de la féte du club a I'occasion de
ses trente ans fut le défi de I'année.

40 bénévoles se sont relayés pour assurer le succes de cette
journée.

Des taches aussi diverses
o management du traiteur,
o installation des infrastructures et de la sonorisation au port
de Larros,
o filtrage des participants a la soirée,
o organisation des jeux de la journée a la Madeleine ainsi que
I'apéritif du midi ont permis le succeés de cette journée. .

Plus de 250 adhérents ont pu profiter de cette journée grace é.
ces dévoués bénévoles , qu’ils en soient ici vivement remerciés:
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BHE COMMISSION EVENEMENTS

m Nombre participants par évenement

Foréts propres

Runin Pyla

Marathon Arcachon (144)
Jeux d'Aquitaine
Descente de la Leyre
Cross Sud Ouest ( 2024)
10km Arcachon (2024)

. )]

I ] 3

0

I /O
E— ) () |

0 10 20 30 40 50 .
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m COMMISSION EVENEMENTS

Ratio participants / adhérents= 16%

m Total participants = NB adherents 2025 [ ]
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B Voyages a venir en 2026
il
N

EGYPTE du 20-01 au 10-02 - Inscriptions terminées.

e Séjour raquettes en Andorre du 01-02 au 06-02—
Inscriptions en cours.20 personnes minimum.

* Soirée a I'Arena de bordeaux en bus: sondage en
cours; 40 ou 50 personnes minimum.

* Proposition 2026 : CANADA septembre 10 a 12 jours.

e Séjour 3 jours Beauval
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DES QUESTIONS ?

Merci de votre attention !

contact@rssb33.fr
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Bl JOURNAL RSSB 33

mérique des Retraités Sportifs du sud bassin de la gironde.

MARS 2025

Quol de neuf : 4 nouvellés activités
" [aMAG, Cestquoi? ¥

La cathédrale Saint-André

Des médailles

La météo
Levélo .

JOURNAL DES RETRAITES SPORTIFS
DU SUD BASSIN N° 109

Trimestriel : ler trimestre 2025

SOMMAIRE
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m RECONNAISSANCES

. Reconnaissance Bénévole de Gujan Mestras

M Feron

Médaille départementale échelon or.

M Yvan Dubos

Reconnaissances fédeérales FFRS.

M et Mme Dumez

Reconnaissances RSSB :

M Jean Pierre Descolat, 30 ans de RSSB 33.

M Xavier Santos 95 ans, section tennis de table.

Remerciements :

Mme Andrée Autier

Mme Monique Blouin-Dutilh
Mme Nicole Brunet,

Mme Nelly Robert

Mme Florence Tinthoin
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m REMERCIEMENTS

. Un grand merci pour leur soutien indispensable :

B} Aux municipalités de Gujan et de La Teste

* Pour |'aide précieuse gu'elles nous apportent,
notamment la mise a disposition des salles et des
gymnases, un soutien loin d'étre négligeable.

A nos animateurs bénévoles
* Leurs prestations nous permettent d'offrir des activités
gratuites a nos adhérents et d'encadrer I'ensemble de
nos animations.

A tous nos bénévoles de I'ombre

* Pour leur travail essentiel a la logistique et a
I'organisation, avec une mention spéciale pour I'équipe
de Dany qui assure la restauration de tous nos
événements.
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Assemblée
génerale
extraordinaire des
RSSB

Gujan-Mestras 2025

? FEDERATION
FRANCAISE
RETRAITE

SPORTIVE
ﬂg

SPORT SENIOR SANTE®
Assemblée Générale des RSSB / Gujan-Mestras / 15 octobre 2025

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées



STATUTS
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« Exposé des motifs de la proposition de
modification des statuts.

 Vote sur la proposition de modification des
statuts.
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« Mise en corrélation avec la demande
ministérielle.

« Changement de regles de gestion. Changement
de fonctionnement des régles des élections du
CD.

* Mise a jour des statuts.

LB

VOTE

- B
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DES QUESTIONS ?

Merci de votre attention !

contact@rssb33.fr
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