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ORDRE DU JOUR

 Rapport moral, rapport d’activité et rapport financier.
 Approbation des comptes 2025-2026.

* Présentation du budget prévisionnel 2027, fixation de
la cotisation.

 Rapport de la commission des sports. Rapports des
sous-commissions formation.

« Commission évenements.
* Questions diverses d’intérét général.

« Reconnaissances, remerciements.
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Bl CHIFFRE FFRS-2025-2026

L
B )| LES LICENCIES

H
92 500 1610 icniicom 70 % 30.%

licences délivrées adhérents de plusieurs clubs de femmes d’hommes
sur la saison 2025-2026 (rappelons que la licence est unique  Répartition : stabilité absolue !
(mai 2026, saison en cours) et donne accés & toutes les activités

reconnues, et & fous les clubs affiliés
88 510 cn 20242025 a o FFRS)

87 300 cn 20232024
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07/10/2026 Bilan des licences

i Nombre d'adhérents R
Directement inscrits En provenance Total
RSSB d'autres clubs
993 27 1020
ArcEnCiel 1
ARSA 11
i CARS 15 =

813 207
Licences |

Non Recherches sur Nom, | vraiment
Renouvelées|Licence, Emaill =——=> |Introuvables

150 35




07/10/2026 Adhérents (nombre total)
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07/10/2026 Nombre d'adheérents par activité groupée
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07/10/2026 Répartition des adhérents par années d'antériorité
Antériorité moyenne : 7,7 ans
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07/10/2026 Répartition Hommes / Femmes
200

637

500

400 383

300

200

100




071102026  Nombre d'adhérents par commune
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07/10/2026 Répartition des adhérents par age

Age moyen:71,5 ans
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07/10/2026 Femmes : Répartition par Age
Age moyen=11,1 ans
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0711012026 Hommes : Répartition par Age
Age moyen =172,1 ans
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B VOTE RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE
=
=
_

DES QUESTIONS ? &

Merci de votre attention !

l
contact@rssb33.fr | | .
N
14
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] BILAN FINANCIER 2025-2026 3%
=
=
_

Exercice comptable des RSSB
Période du 01/09/2025 au 31/08/2026

PRODUITS CHARGES RESULTAT

133 648,54 € 129 008,51 € +4 640,03 €

réalisés = @B = réa lisés
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] LES PRODUITS DE L'EXERCICE {é
=

= Produits (€) ;E(C)EZE;“SSBAZ?EE

78,3 % des produits

Adhésions - ADHESIONS
14 533,57 €

Abandon de frais
bénévoles au-dessus du budget de 1 033,57 €

Subventions

& partenariat l ABANDON DE FRAIS BENEVOLES

8 815,14 €

produit comptable sans encaissement

0€ 30000 € 60 000 € 90 000 € 120 000 €

SUBVENTIONS & PARTENARIAT
AUTRES

112321€ 4473 €

intéréts livret, vente de marchandise communes, PSF, FFRS, CMSO
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] LES CHARGES DE L'EXERCICE
=

= Charges (€) 54HZN302 IZEZ) 3

poste principal
Honoraires

MANIFESTATIONS

Manifestations

50 192,03 €

Frais de déplacement . o
sorties, séjours, BAP, Leyre, galette...

& repas

Achats pour activités

DEPLACEMENTS & REPAS

8 902,91 €

compensé par abandon de frais

Autres

0€ 10000€ 20000€ 30000€ 40000€ 50000€ 60000€

AUTRES ACHATS POUR ACTIVITES

10517 €
Formation, remise CD & animateurs 4 8 6 2 ) 1 6 €

AG, CD, ComSport & accueil nouveaux adhérents
Logiciels & matériels informatiques, fournitures...

Vétements, SMS, gym, pickleball, tir a I’arc...
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] FORMATIONS

. FRAIS

. FORMATION Stage Autres

. 13 PSC Arcachon 390 € 0€
7 FIA Arcachon 0€ 0€
2 M2-PICK Samatan 168 € 466,64 €
1 M2-MAC Arcachon 157 € 0€
1 M2-AGEF Mauges-sur-Loire 368 € 467,10 €
1 M2-JDB Chantonnay 228 € 342,90 €
1 M2-GOLF Arcachon 139 € 0€
1 M2-RANDO Arcachon 139 € 0€

TOTAL

L]
2 865,44 € a
L]
19|

pour 27 formations
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. . ACHATS POUR ACT'V'TES (hors vétements) %{%

ACTIVITE Montant Détail
Badminton 137,94 € Volants
Gymnastique 464,20 € Elastiques, étageéres local
MAC 289,84 € Bouées, sacs
Marche nordique 29,99 € Logiciel Outdooractive
Padel 50,00 € Tournoi
Pétanque 56,91 € Cercles, cochonnets
Pickleball 540,01 € Balles, filets
Randonnée pédestre 174,89 € Logiciel OpenRunner, piles GPS, cartes IGN
SMS 592 06 € (I:/;?zigﬁi(.c.l'i)vers (cones, élastiques,
Tennis de table 520,44 € Tournoi, contribution Raquette Gujannaise
Tira l'arc 474,60 € Arcs, chevalets, carnets

—
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HE BUDGET PREVISIONNEL VS REALISE 5%

H Budget 25-26 Réalisé Ecart
Produits 135130 € 133 648,54 € -1481,46 €
Charges 135130 € 129 008,51 € -6121,49¢€
Résultat 0€ +4 640,03 € +4 640,03 €

ECART PRODUITS ECART CHARGES MARGE SUR PRODUITS

-1481 € -6 121 € 3,47 %

-1,1 % vs budget - 4,5 % vs budget 4640€ /133648 €
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EE SITUATION BANCAIRE AU 31/08/2026 &

. 120 000,00 € TRESORERIE TOTALE

108 790,60 €

100 000,00 €
contre 95 904,94 au 01/09/2025
80 000,00 €
EVOLUTION
+ 12 885,66 £
)
+ 13,4% sur I'exercice
40 000,00 €
20 000,00 € 39894,94 €
GG DONT LIVRET
76500,00€ g
’ ) contre 56 010 € en début d’exercice
B CMSO Compte B CMSO Livret .
01/09/2025 31/08/2026
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SYNTHESE ié

RESULTAT 2025-26 TRESORERIE AU 31/08/2026

+ 4 640,03 € 108 790,60 €

excédent de I’exercice + 12 885,66 € sur I’exercice

* Les produits réalisés sont proches du budget : -1,1 %.
* Les charges sont inférieures au budget : -4,5 %.

* Les recettes d’activités restent la principale source de financement.

\2)
]
VOTE =
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H B Rapport financier
Il cotisation 27/28

Cotisations FFRS

Nom Tarif Précision
Licence FFRS (hors assurance) 30 €
Licence CODERS 33 3 € 51,71 €
16,50 €
Assurances & IA 2,21 €
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BUDGET PREVISIONNEL 2026-2027 €
UNE PROGRESSION MAITRISEE DE L'ACTIVITE

PRODUITS ACTIVITES ADHESIONS
133 649 € = 145 260 € | +8,7 % 104 704 € = 112 000 € | +7,0 % 14534 € = 16 000 € | +10,1 %

Réalisé 25-26  Budget 26-27 Evolution
Produits 133 649 € 145 260 € +8,7 %
Activités 104 704 € 112 000 € +7,0 %
Adhésions 14 534 € 16 000 € +10,1 %
Honoraires 54 434 € 62 000 € +13,9 %
Manifestations 50192 € 53 000 € +5,6 %
Déplacements & repas 8903 € 10 000 € +12,3 %

Le budget prévoit +8,7 % de produits, avec une progression paralléle des principaux postes de charges.
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. CHARGES
Résultat Prév.
2025-2026 2026-2027
ACHATS 6762€ 7550€
SERVICES EXTERIEURS 52673€ 57250€
AUTRES SERVICES
EXTERIEURS 69474 € 80460 €
CHARGES FINANCIERES 100€ 0€

TOTAL CHARGES

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées

129009 €

145 260 €

PRODUITS
Résultat Prév.
2025-2026 2026-2027

PRODUITS

D'EXPLOITATION 132398 € 143460 €
PRODUITS FINANCIERS 918 € 1300€
PRODUITS

EXCEPTIONNELS 333¢€ 500¢€
TOTAL PRODUITS 133649€ 145260€
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BB Rapport financier - Questions /
B Répanses

DES QUESTIONS ?

Merci de votre attention !

finance@rssb33.fr
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COMMISSION
DES SPORTS
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Bl FFRS-2025-2026

L M LES ACTIVITES
. Top 10 des activités pratiquées

Il existe une soixantaine d'activités reconnues par la FFRS.

)I LES BE N EVO LES ——— 1. Randonnée pédestre (38 955) 4. Gym douce (9 866) 8. Pétanque (7 401)

2, Gym maintien en forme (18 892) 5. Marche/Balade de proximité (9 430) 9. Activités cyclistes (5 512)

O L 3. Marche nordique (14 651) 6. Danse (9 034) 10. Danses collectives (4 560)
\. . 7. Gymnastique aquatique (8 934)
Dirigeants (président,

secrétaire, trésorier) dans

les clubs, Coders, Corers. I LES CLU Bs &
SECTIONS AFFILIES
6 500

Animateurs en activité environ. 3 75
clubs et sections dont :

Top 5 des activités . .
les plus pourvues 13 offiliss depuis septembre 2025,

1. Randannée pédestre, 70 proposent I"activité SMS.
2. Activités gymniques

d’entretien et de forme,

3. Marche nordique, 49
4. Activités dansées, Comités départementaux

5. Activités aquatiques.

80 instructeurs fédéraux et ; Comités régionaux.

& la rentrée 2025-2026.

28 médecins .
dont T en cours d'agrément. Taille des clubs
404 . . * 50,48 % des licenciés sont adhérents d’un club de .
référents formation, plus de 401 adhérents (cela représente 70 clubs).
3 ] ] * La catégorie de clubs comptant 101 & 150
référents inscription. adhérents est la plus nombreuse (53 clubs). .
* Celle comptant de 301 & 400 adhérents
223 . . (29 clubs) rassemble le plus d’adhérents (2 931).
référents tourisme, * 5 clubs ont de 1 @ 10 adhérents. . H

* 2 clubs ont plus de 1 500 adhérents.

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées



B COMMISSION DES SPORTS
. Etat des lieux

. » 23 ACTIVITES : 4 PAYANTES & 19 GRATUITES
» UNE BELLE CROISSANCE SUR L'ENSEMBLE DES ACTIVITES

» DES SEJOURS COURTS ET LONGS : EXEMPLES LE GOLF, LA
RANDONNEE , LE SKI, LA MULTI ACTIVITEES.

» LES NOUVELLES ACTIVITES CONFIRMENT :
« LA MARCHE AQUATIQUE COTIERE
» LE PICKLEBALL
« LASMS
« L' ACTIVITE CYCLISTE

> LES BEST-SELLERS:
* GYM, PILATES, YOGA, TAI-CHI, AQUAGYM, SOPHROLOGIE
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B COMMISSION DES SPORTS
N BRAVO AUX NOUVELLES ANIMATRICES ET NOUVEAUX ANIMATEURS

. Guylaine BILLES Marche aquatique cotiere
Sophie COURTY Marche aquatique cotiere
Joelle LABADIE Golf

Véronique LO IACONO  Golf
Christian BONKOSKI Randonnée

Jean Lou CRESSON Tennis de table

Guy COMEY Activités cyclistes

Hadi MOUFFARE)J Activités cyclistes

André JACOPIN Pétanque

Edmundo PIRES Pétanque ]
MERCI A TOUTES CELLES ET CEUX QUI APPORTENT LEURS .
RESSOURCES ET CONTRIBUTIONS POUR LE BON

DEROULEMENT DES ACTIVITES -
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B} COMMISSION DES SPORTS
. LES PROJETS

« SEJOURS MULTI-ACTIVITES : EXEMPLE OLERON 2027 AVEC VELG,
RANDONNEE, MARCHE AQUATIQUE, TOURISME

« SEJOURS COURTS DE DECOUVERTE EN VELO: EXEMPLE :
DORDOGNE, CAHORS, LES CANAUX, ETC..........

« SEJOURS GOLF: MARRAKECH
« SEJOURS RANDONNEE : RONCE LES BAINS

« DES ANIMATIONS AUTOUR DES JEUX DE SOCIETE, DE LA
GASTRONOMIE, DE LA CULTURE. UNE SOURCE DE CONTINUITE DE
L'ESPRIT DE CAMARADERIE ET DE LA CONVIVIALITE.

PLUS VOS IDEES A NOUS FAIRE PARTAGER .
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B COMMISSION DES SPORTS
OBJECTIFS

. RENFORCER LES EQUIPES D’ANIMATRICES ET ANIMATEURS.

INTEGRER DES PERSONNES EN TANT QUE RESSOURCES OPERATIONNELLES
POUR LES ACTIVITES.

MAINTENIR NOTRE DETERMINATION SUR LA RECHERCHE DES SALLES ET
BATIMENTS NECESSAIRES A LA PRATIQUE DES ACTIVITES.

ETRE A L'ECOUTE DES ADHERENTS SUR LEURS ENVIES ET SOUHAITS.

AVOIR UNE REFLEXION SUR LES ACTIVITES DE LOISIRS ET DE CULTURE EN
COMPLEMENT DES ACTIVITES SPORTIVES.

AMELIORER LA COMMUNICATION DANS LES ACTIVITES.
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Bl COMMISSION DES SPORTS
. MOYENS ET AXES DE TRAVAIL
. LA MISE EN CEUVRE D'UN PLAN D'ACTION VISANT A RECENSER DES
RESSOURCES POUR LE FONCTIONNEMENT DU CLUB ET DES ACTIVITES

= VOTRE CLUB A DU TALENT, PARCE QUE VOUS AVEZ DES TALENTS
RENFORCER LA COMMUNICATION (SITE ASSOCONNECT)

NOTRE PRESENCE ACTIVE AUPRES DES MUNICIPALITES DANS LEURS
ACTIONS ET MANIFESTATIONS QUI NECESSITENT DES RESSOURCES:
\(élfJngSTl'ngl'lé’ TOUR DU BASSIN A VELO, OCTOBRE ROSE, CROSS SUD-

URER NOS EVENEMENTS FESTIFS ( GALETTE,FETES ,REPAS)

FAIRE D
DE PLAISIR ET DE RELATIONS DURABLES

PER
SOURCES
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RSSB

. ~

ACTIVITES
ANIMATEURS(TRICES) + EQUIPEMENTS (SALLES )

|

N
4 FORME PHYSIQUE ET MENTALE

+ BOUGER
+ BIEN-ETRE
+ PLAISIR

+ CONVIVIALITE y

-~

BATIR ET CULTIVER LE LIEN SOCIAL

A

© FFRS. Tous droits réservés
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_

_
FORMATIONS

B

_
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Bl FORMATIONS FFRS-2025
= -

M L
= ng )| LA FORMATION ——

=
YT
] 5 8 stages cette saison, p lo

des stages M2:

dont 74 stages M2, 53 FIA et . Randonnée pédestre (15),
23 stages de formation continue.  Marche nordique (8),
tadiai . Activités gymniques
l 036 ﬁlgéﬂllrﬂz B:ﬁz d’entretien et de forme (6),
odule 2 (M2), . Activ'mémoire (5),

. Activités dansées,
795 en Formation initiale  pickleball,
des animateurs Jeux de boules,
(FIA), Randonnée pédestre
en montagne,

350 Actv
en formation continue.  Activités cyclistes (4).

Assemblée Générale des RSSB / Gujan-Mestras / 21 octobre 2026 . 37
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BB FORMATIONS

SYNTHESE m

PSC

FC PSC

FIA

M2

Résultat

18

13

7

7

45

( 2 pickleball, 1 GYM, 1 MAC, 1 Golf, 1 Rando, 1 Pétanque)
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] FORMATIONS

]

. FORMATION Autres

. 13 PSC Arcachon 390 € 0€
3 FIA Arcachon 0€ 0€
2 M2-PICK Samatan 168 € 466,64 €
1 M2-MAC Arcachon 157 € 0€
2 M2-AGEF Mauges-sur-Loire 368 € 467,10 €
1 M2-JDB Chantonnay 228 € 342,90 €
1 M2-GOLF Arcachon 139 € 0€
1 M2-RANDO Arcachon 139 € 0€

2 865,44 €

pour 24 formations

TOTAL
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DES QUESTIONS ?

Merci de votre attention !

contact@rssb33.fr
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B SEJOURS FFRS-2025

)| LES SEJOURS —

Proposés par les clubs et comités dans
le cadre de I'lmmatriculation tourisme,
les séjours ont une durée moyenne

de 4 & 7 jours.

265 ...

en 2024-2025

255 en 20232024

MAI 2026

Assemblée Générale des RSSB / Gujan-Mestras / 21 octobre 2026 . E

© FFRS. Tous droits réservés. Protégé et confidentiel. Document strictement réservé a la FFRS et ses structures affiliées



] COMMISSION EVENEMENTS

. " année 2025-26 a été marquée par notre participation a 5 manifestations
. organisées par des associations extérieures et 2 organisations internes.

Participants par évenement

10km Arcachon (2025) IS o
Cross Sud Ouest (2025) I <
Jeux d'Aquitaine (2026) NN ¢
Descente de la Leyre (2026) I -
10 km du bassin (2026) I - .
Runin Pyla (2026) IS - .
N
B
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B AG du 21 DOCTOBRE 2026

] COMMISSION EVENEMENTS

2 manifestations sont a venir pour terminer 'année 2026:

Les 28 & 29 novembre : le Cross Sud-Ouest pour lequel il faut environ
une trentaine de personnes par jour. ( juges parcours et signaleurs).

Le 27 des courses UFOLEP sont organisées uniquement l'apres-midi.

Les 28 & 29 des courses classiques ou originales s’enchainent de 9h

al7h.

Le 6 décembre : les 10km d’ Arcachon pour lesquels il faut environ
20 signaleurs sur la matinée uniguement.

Pour ces deux dernieres manifestations un mail sera diffusé, en temps
utile, a 'ensemble des adhérents pour le recrutement de bénévoles. .
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B AG du 21 OCTOBRE 2026

= COMMISSION EVENEMENTS

La fonction de signaleur permet a l'organisation d’'une course sur route
ouverte d’assurer la sécurité des participants.
Cela commence par une réunion d’information tenue quelques jours avant

la course.
Le jour J un placement sur site est effectué conformément aux instructions

recues a la réunion.
Le temps de mobilisation totale est en général de 4 heures de 8h a 12h

tres fréquemment.
Un pot de I'amitié est offert par I'organisateur soit en fin de course soit lors

de la réunion de débriefing.
Seul le cross Sud-Ouest demande une mobilisation plus importante, la

journée.
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B Ratio participants / adhérents

Ratio participants / adhérents= 16%

B Total participants = NB adherents 2026
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B AG du 21 DOCTOBRE 2026

= COMMISSION VOYAGES

Evenements loisirs organisés en 2026
Du 1 au 06 février :
Séjour raquettes en Andorre :11 personnes ont participé.
Le 1 mars:
Une sortie a '’Arena de Bordeaux a été organisée pour assister au
spectacle IRISH CELTICS. 35 personnes véhiculées en bus de Gujan
étaient présentes.
Juillet :
Une proposition de spectacle a « Castillon la bataille » n’a pas pu
étre réalisée du a un nombre insuffisant d’inscrit.
Le 16 septembre : .
Une journée estivale au phare de Cordouan a permis a 25
personnes de profiter de ce magnifique endroit. .
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B AG du 21 DOCTOBRE 2026

= COMMISSION VOYAGES
Evenements loisirs organisés en 2026
Du 30 janvier au 10 février : EGYPTE

Premier voyage organisé par le club. 35 pharaons en herbe ont
profité du fleuve mythique et des ses trésors archéologiques.

Du 29 mai au 01 juin: TURQUIE

4 jours a ISTANBUL 36 personnes ont profité de ce court voyage
pour admirer la mosquée bleue et sainte Sophie.

Du 22 septembre au 2 octobre: CANADA

Découverte de nos cousins par un voyage magnifique dense et .
minuté sur un parcours de 2500km a ravi 43 personnes. .
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B AG du 21 DOCTOBRE 2026

COMMISSION VOYAGES
Evenements loisirs organisés en 2026

Une proposition de spectacle a « Castillon la bataille » n’a pas
pu étre réalisée du a un nombre insuffisant d’inscrit.

Le 16 septembre :

Une journée estivale au phare de Cordouan a permis a 25
personnes de profiter de ce magnifique endroit.

Du 22 septembre au 2 octobre:

Le voyage au Canada 43 personnes, 2500 km a travers
différents territoires. Immense ! 18 fois la France. ]
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B AG du 21 OCTOBRE 2026

= COMMISSION VOYAGES

Evenements loisirs prévus en 2027

Un voyage en Crete du 24 avril au 1 mai:
16 personnes sont inscrites, les inscriptions restent ouvertes.

Deux voyages au Japon du premier au 15 juin pour le premier groupe et
du 3 au 18 juin pour le second groupe.

Les inscriptions sont terminées. Chaque groupe comprend 40 personnes.

Vos propositions seront les bienvenues pour étoffer notre offre.
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DES QUESTIONS ?

Merci de votre attention !

Il
contact@rssb33.fr ]
H
&
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COOPTATION
COMITE
DIRECTEUR
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Bl COOPTATION COMITE DIRECTEUR
L]
i Départ :

Jean Claude MIALOCQ
Denise DELAGNEAU

Arrivée de :
Roger ROUCHAUD
Marie Francoise ZARO GONI

Vote a main levée lors de I'Assemblée Générale du 21 octobre a Gujan- .
Mestras pour ratifier ces membres. .
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JOURNAL
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Bl JOURNAL RSSB 33
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Reconnaissances .
Remerciements .
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g REMERCIEMENTS

. Un grand merci pour leur soutien indispensable :

. Aux municipalités de Gujan et de La Teste
* Pour l'aide précieuse qu'elles nous apportent,
notamment la mise a disposition des salles et des
gymnases, un soutien loin d'étre négligeable.

A nos animateurs bénévoles
e Leurs prestations nous permettent d'offrir des activités
gratuites a nos adhérents et d'encadrer I'ensemble de
nos animations.

A tous nos bénévoles de I'ombre
* Pour leur travail essentiel a la logistique et a
I'organisation, avec une mention spéciale pour |I'équipe
de Dany qui assure la restauration de tous nos
événements.
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