
 

 

 

 
 

Activité Tennis de loisir 
Année 2025-2026 

 
Lieu d’activité : Tennis club de Gujan-Mestras – 121, route des grands lacs 
 
Horaire : les lundis 
- de 14 à 15 h 30 Tennis couvert de 1er novembre au 15 Avril (court 1) 
 
 
Nombre de participants maximum par séance : 
(de préférence les 5 premiers inscrits lors du sondage sur WhatsApp dès le vendredi) 
 
Déroulement des séances : 
 
Responsables : Philippe MERCOU et Nathalie LOSTYS 
 
Cette activité s'adresse uniquement à des joueurs confirmés quel que soit leur niveau 
(Les cours d’initiation sont donnés par le club de Tennis de Gujan-Mestras et non par le RSSB). 
 

Les jeux se pratiquent préférentiellement en double, sans esprit de compétition. 
 

Possibilité de réserver des courts les lundis, mardis, jeudis et vendredis, hors période de 
vacances scolaires. Ces réservations seront faites par les joueurs directement auprès du 
secrétariat du club-house du club de tennis. 
 
Le coût de cette réservation en extérieur est fixé, à ce jour, à 15 € pour l' heure 1/2 et par court. 
 
En dehors des périodes indiquées ci-dessus il est possible de réserver des courts extérieurs 
au tarif pratiqué aux adhérents du club de tennis de Gujan-Mestras . 
 
Il est demandé à nos adhérents de prendre connaissance du règlement particulier du club de 
tennis de Gujan-Mestras et de s’y conformer. 
 
 
Pour toute information complémentaire contacter les responsables (coordonnées dans le 
trombinoscope des animateurs). 
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