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-'EMISE DE MEDAILLES EN

Le 21 février 2025, au Creps de Talence, a el lieu la cérémonie de remise de la médaille de la
jeunesse, des sporis et de I'engagement associatif, échelon argent, a Jean-Claude et
Bernadette Castaignede, en reconnaissance de leur dévouement exceptionnel envers la
communaute associative.

Jean-Claude et Bernadette incarnent I'engagement E
bénévole et la passion du service aux autres. Depuis
de nombreuses années, ils se sont investis sans
relache au sein des Retraites sportifs du Sud Bassin
(RSSB), apportant leurs compétences et leur
dynamisme pour développer et encadrer les activites
proposees par l'association.

Jean-Claude Castaignéde s'est particuliérement
investi dans 'animation de la section self-défense,
offrant aux adhérents un apprentissage de qualite.
Son role de reférent formation au sein du Comite
départemental de la Retraite sportive témoigne de
son engagement pour la promotion et le
déeveloppement de la pratique sportive chez les
seniors. Son implication en tant que vice-président
des RSSE a egalement eté essentielle pour assurer le bon fonctionnement du club.

Bernadette Castaignede a quant a elle joué un réle important dans le développement de la marche nordique
au sein des RSSB. En tant qu'animatrice et responsable de cette activité, elle a su transmettre sa passion et
son énergie aux participants, les encourageant a se dépasser et a profiter des bienfaits de I'activité physique
en pleine nature. Son engagement comme animatrice de la section gymnastique a également &te trés
apprécie des adhérents.

Leur action conjuguée a permis de renforcer le lien social et de favoriser le bien-étre des seniors de
I‘association. Leur disponibilité, leur écoute et leur sens de l'organisation ont été des atouts précieux. La
medaille de la jeunesse, des sports et de I'engagement associatif, €chelon argent, vient ainsi récompenser
leur engagement remarquable et leur contribution significative a la vie locale.

« En tant gue président des RSSB, je tenais a les remercier personnellement pour tout le temps consacre
aux autres depuis de nombreuses années. Jean-Claucle et Bernadette Castaignede sont un exemple
inspirant de benevolat ef de générosité. Leur engagement associatif est une richesse pour la communauté et
leur medaille est un témoignage de la reconnaissance de fous.

Ces meédailles symbolisent voire engagement, votre solidarité et les moments de partage qui ont jalonné
cette aventure associative et j'espere qu'il y en aura d'autres I »

Marc Audibert, Président du club des Retraités sportifs du Sud Bassin.



