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PLANNING DES « RANDONNÉES PÉDESTRES » - SEPT OCT 2026 - 

 

Pour faciliter les secours en cas d’accident, munissez-vous de votre licence et de votre carte Vitale. 
Une annulation ou une modification est toujours possible, vérifiez avant de vous rendre au lieu de rendez-vous sur le  

Planning hebdomadaire actualisé des randonnées pédestres 
 

TYPE 1 & TYPE 2 : MARDI ½ JOURNÉE 

Semaine-
Date 

Lieu Rendez-vous Animateur(s) 

S37 – 08/09 La Moulasse Biganos 14h 

Lieu précisé dans : 


 Planning hebdomadaire actualisé 

des randonnées pédestres 
 

Pascal et Jean-Louis 

S38 – 15/09 Navarrosse 14h Jean-Pierre et Christian B 

S39 – 22/09 Gujan 14h Pascal et Marie-Christine 

S40 – 29/09 Marache-Biganos 14h Anne-Marie et Patrice 

S41 – 06/10 La Montagnette 14h Anne-Marie et Patrice 

S42 – 13/10 La Teste 14h Fabienne et Jean-Pierre 

 

TYPE 3 & TYPE 4 : VENDREDI JOURNÉE 

 
 

BARDAINE Jean-Louis : 06 23 22 44 35 - jeanlouisbardaine@gmail.com 
COSTET Anne-Marie & Patrice : 06 81 99 09 48 - patrice.costet@orange.fr 
CHUPIN Marie-Christine : 06 84 92 48 37 - chupin_marie-christine@orange.fr 
HARCAUT Pascal : 06 12 33 88 77 - harcautpascal@gmail.com 

LAUGIER Jean-Pierre : 07 60 87 08 84 - laugierjp53@gmail.com 
LECLERCQ Marie-Odile : 06 99 65 07 88 - moleclercq@outlook.com 
ROG Fabienne : 06 70 19 99 35 - fabienne.rog@club-internet.fr 
BONKOSKI Christian : 07 69 02 80 31 - ckmc.nc@gmail.com 

 

MARCHE DOUCE : JEUDI APRÈS-MIDI 

Semaine-Date Heure Animateur(s) Rendez-vous Annulation ou modification 

S37 – 10/09 9h Renée La Chêneraie (blockhaus) voir : 


 Planning hebdomadaire 

actualisé 
des randonnées pédestres* 

 

S38 – 17/09 9h Francis Lac de la Magdeleine (La Feria) 

S39 – 24/09 9h Christian Relais nature Lamothe 

S40 – 01/10 14h Thierry Port du Teich (côté port) 

S41 – 08/10 14h Renée Complexe Chante-Cigale Gujan 

S42 – 15/10 14h Francis Piscine La Teste 

 

 BORDES Francis : 05 56 66 49 57 - 06 11 37 05 04 - bordes.francis@free.fr 
COMPAGNION Christian : 06 21 49 42 91 - compagnion.ch@orange.fr 

FORESTIER Renée : 06 82 36 78 00 - forestino@wanadoo.fr 
PELLOILE Thierry : 06 23 75 33 57 – pelloile.thierry@orange.fr 


 FICHE ACTIVITÉ « RANDONNÉES PÉDESTRES » 

Semaine-
Date 

Lieu Déroulement de la journée 
KM 

(A/R) 
Animateur(s) 

S37 – 11/09 St Morillon 


 Planning hebdomadaire actualisé 

des randonnées pédestres 
 
 

118 Pascal et Jean-Louis 

S38 – 18/09 Aureilhan 118 Jean-Pierre et Christian B 

S39 – 25/09 Maguide Biscarrosse 70 Pascal et Marie-Christine 

S40 – 02/10 De Martignas à St Médard en Jalle 102 Anne-Marie et Patrice 

S41 – 09/10 Rions 162 Anne-Marie et Patrice 

S42 – 16/10 Piraillan-L’Herbe 100 Fabienne et Jean-Pierre 
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