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« Au Japon, l’homme est le serviteur et le locataire de la Nature », et elle est mise en valeur 

dans les sanctuaires, les parcs et les jardins, jusqu’au cœur des grandes mégalopoles. 

Découvrir le Japon, c’est vibrer au rythme ultra moderne et décalé de Tokyo et vivre les 

traditions préservées d’un peuple millénaire. La route des samouraïs qui suit les Alpes 

japonaises vous portera au contact des richesses uniques de cet archipel à nul autre 

comparable. 
 

 

HIRONAKASENDO NIKKO 

15 JOURS FRANCE / FRANCE 
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HIRONAKASENDO NIKKO 
 

 

JOUR 1   FRANCE   OSAKA   
 

Convocation des participants à l’aéroport 

 

Assistance aux formalités d'embarquement 

 

Envol à destination d’Osaka avec escale.  

 

Repas et nuit à bord 

 

JOUR 2   OSAKA   
 

Petit déjeuner à bord 

 

Arrivée à l’aéroport d’Osaka Kansai.  

 

Accueil par votre guide local francophone.  

 

Installation à l’hôtel  

 

Dîner bento  

 

  



SYLTOURS 

RSSB < S0604527.doc > 19/06/2026 Page N° 4 

 www.syltours.fr   

 

 

JOUR 3   OSAKA / OKAYAMA 
 

Petit déjeuner à l’hôtel  

 

OSAKA- HIMEJI ( 95 Km – 01h30 )  

 

Himeji connue pour son château qui aurait l'apparence et à coup sûr la beauté d'un héron 

blanc déployant ses ailes.  

 

Considéré comme le plus beau château du Japon, il est l'un des plus rares, ayant échappé 

aux incendies, séismes et ravages de la guerre.  

 

Sa blancheur fait écho au château noir d'Okayama situé à 50 km de là. 

 

 

VISITE DU CHATEAU D’HIMEJI 

Construit à l'origine au 14e siècle plus reconstruit au 17e siècle, le château de Himeji est non 

seulement splendide, mais aussi un rare exemple de château d'origine au Japon.  

C'est à ce titre qu'il a été classé au patrimoine mondial de l'Unesco.  

De nombreux films ont été tournés dans ce cadre magnifique, dont "Shogun" et 

"Kagemusha", et de ce fait le château de Himeji vous paraîtra peut-être déjà familier. 

 

Déjeuner dans un restaurant local à Himeji 

 

HIMEJI - OKAYAMA ( 90 Km – 01h30 ) 

 
TOUR DE VILLE D’OKAYAMA  

 

Installation à l’hôtel  

 

Dîner de spécialités 
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JOUR 4   OKAYAMA / HIROSHIMA 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 
 

VISITE DU JARDIN KORAKUEN 

Classé parmi les 3 plus beaux jardins du Japon, ce jardin 

traditionnel a été créé il y a près de 300 ans et symbolise la 

puissance du samouraï. 

 

OKAYAMA – TOMONOURA  ( 75 km – 01h30 ) 

  

Tomonoura est une ville portuaire située dans une baie faisant 

face à la mer intérieure de Seto.  

 

DÉGUSTATION D’HOMEISHU 

une liqueur médicinale de shochu et 16 types d'herbes, censés 

promouvoir la longévité 

 

Déjeuner dans un restaurant local 

 

VISITE DE LA RESIDENCE OTA, qui appartenait à une famille qui a 

commencé à brasser le homeishu à la fin du 17ème siècle.  

 

VISITE DU TEMPLE FUKUZENJI  

Il offre la vue la plus célèbre sur  les îles voisines de Bentenjima et 

de Sensuijima. 

 

TOMONOURA - HIROSHIMA ( 110 km – 01h45 ) 

 

Installation à l’hôtel pour 2 nuits 

 

Dîner. 



SYLTOURS 

RSSB < S0604527.doc > 19/06/2026 Page N° 6 

 www.syltours.fr   

 

 

JOUR 5  HIROSHIMA  
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

TOUR DE VILLE D’HIROSHIMA  

Face à la mer Intérieure, Hiroshima est surnommée la « Ville de la Paix ». 

 

VISITE DU MUSEE DU MEMORIAL DE LA PAIX 

Il relate les évènements qui ont précédé et conduit à l’utilisation de la bombe par l’armée 

américaine.  

 

PROMENADE DANS LE PARC DU MEMORIAL DE LA PAIX ET LE MONUMENT DE LA FLAMME  

 

PARC DU MEMORIAL D’HIROSHIMA - ILE DE MIYAGIMA ( 45 min )  

 

Embarquement à bord d’un bateau rapide pour rejoindre l’île de Miyajima. 

Son Torii flottant de 16m de haut est l’un des emblèmes du Japon  

(en travaux depuis juin 2019, la date de fin des travaux n’est pas encore officielle à ce jour) 

 

Déjeuner dans un restaurant de l’île  

 

VISITE DU SANCTUAIRE ITSUKUSHIMA 

Première attraction touristique de l’île et site inscrit au Patrimoine Culturel Mondial, ce 

sanctuaire Shinto flottant sur l’eau, raconte plus de 1400 ans d’Histoire du Japon. 

 

PROMENADE ET TEMPS LIBRE sur l’île 

 

ILE DE MIYAGIMA - PARC DU MEMORIAL D’HIROSHIMA ( 45 min )  

  

Dîner dans un bar à gyozas, une autre spécialité japonaise.  
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JOUR 6  HIROSHIMA  KYOTO 

  

 
Petit déjeuner à l’hôtel.   

 

HIROSHIMA  KYOTO ( 01 H 40 EN SHINKANSEN ) 

 

DECOUVERTE DU MARCHE DE NISHIKI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner de brochettes Yakitori 

 

VISITE DES JARDINS DU PAVILLON D’ARGENT 

  

BALADE A PIED SUR LE TETSUGAKU NO MICHI,  

ou chemin de la philosophie, qui serpente le long d’un ruisseau bordé de beaux arbres et de 

charmants petits temples 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DECOUVERTE DU QUARTIER DE GION 

Dans les rues aux maisons évoquant la perfection architecturale de l'ancien Japon et où 

se promènent les élégantes maikos (apprenties geisha), vous retrouverez une atmosphère 

unique. 

 

Dîner de spécialités Kaiseki  
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JOUR 7  KYOTO  
 

Petit déjeuner à l’hôtel  

 

VISITE DU TEMPLE D’OR (KINKAKUJI) 

C'est l'un des temples bouddhistes les plus visités à Kyoto recouvert 

de feuilles d'or, il est entré au Patrimoine Mondial de l'Humanité à 

l'Unesco. 

 

VISITE DU TEMPLE ZEN RYOAN-JI  

Temple de l’école bouddhique zen Rinzai, qui se visite et se revisite 

pour son iconique jardin-sec. 

 

Déjeuner de spécialités 

 

 

KYOTO – NARA ( 01 h )  

 

Nara… Une petite bulle de calme 

Berceau de la civilisation japonaise, c’est ici que s’élabora, la 

culture propre au Japon. 

 

VISITE DU CELEBRE TEMPLE TODAI-JI 

 

PROMENADE DANS LE PARC DE NARA  

 

VISITE DU SANCTUAIRE KASUGA  

entre daims et lanternes recouverts de mousse et lichens, il est 

classé au patrimoine de l’Unesco 

 

NARA - KYOTO ( 30 min )  

 

Dîner de spécialités Shabu Shabu 
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JOUR 8  KYOTO  KANAZAWA (TRAIN : 02h20 ) 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 

 

Transfert à la gare de Kyoto 

 

Embarquement à bord du train express à destination de Kanazawa 

 

Kanazawa, préservée des influences extérieures par sa situation entre les alpes japonaises 

et la mer témoigne d’une forte identité culturelle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kanazawa est située dans les alpes japonaises au bord de la mer du Japon.  

 

Déjeuner de spécialités dans un restaurant local 

 

DECOUVERTE DU QUARTIER SAMOURAÏ NAGAMACHI  

Parfaitement conservé, ce quartier offre une saisissante peinture de l’époque Edo, un 

paysage sans équivalent dans l’ensemble du pays. 

 

VISITE DE LA MAISON SAMOURAÏ NOMURA située dans une ruelle du quartier des samouraïs 

(Nagamashi), la maison Nomura est une demeure de samouraï restaurée au début du 

XXème siècle par un riche armateur japonais.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Promenade dans le parc du château de kanazawa 

 

PROMENADE DANS LE JARDIN KENROKUEN 

il est considéré comme le plus beau jardin japonais de l'archipel. Le nom de la ville est issu 

d’une légende liée au Jardin, Kanazawa signifiant le marais d’or. 

 

FLANERIE DANS LE QUARTIER HIGASHI-CHAYA  

Le plus grand quartier de maisons de thé à Kanazawa. Ses rangées de maisons historiques 

classées au Patrimoine culturel du Japon. 

 

Installation à l’hôtel 

 

Dîner de spécialités  
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JOUR 9  KANAZAWA / TAKAYAMA 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 

 

KANAZAWA / SHIRAKAWA-GO  ( 80 Km / 01 H 30 ) 

 

Région de montagnes reculée aux maisons de chaume typiques, 

la vallée de Shokawa comprend deux régions dont Shirakawa-go 

 

VISITE DU VILLAGE DE SHIRAKAWA-GO, 

Inscrit au patrimoine mondial de l'humanité. 

Ses maisons uniques au pied de la rivière Shirakawa sont 

construites avec des toits à grande inclinaison, dont certaines 

sont vieilles de 250 ans. En toute saison Shirakawago est 

magnifique,  

 

ASCENSION AU BELVEDERE DE SHIROYAMA, d’où vous pourrez 

admirer la meilleure vue du village.  

 

SHIRAKAWA-GO / TAKAYAMA  ( 50 Km / 01 H 00 ) 

 

TAKAYAMA perchée au milieu des alpes Japonaises. 

 

DECOUVERTE D’UNE BRASSERIE DE SAKE SUIVIE DE DEGUSTATION 

d’une qualité incomparable en raison des sources d'eau pure 

du secteur.  

 

Déjeuner dans le village. 

 

PROMENADE DANS LA RUE SANNOMACHI Ses ruelles 

charmantes rassemblent des boutiques, brasseries de saké, 

restaurants et artisans dont la plupart ont ouvert depuis 

plusieurs centaines d’années. 

 

Installation à l’hôtel. 

 

Dîner de specialite de bœuf de hida 
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JOUR 10  TAKAYAMA / MATSUMOTO 
  

Petit déjeuner à l’hôtel 

 

TAKAYAMA / KAMIKOCHI ( 45 Km / 01 h 00 )  
 

PROMENADE LE LONG LA RIVIERE AZUSA QUI MENE AU MONT MYOJIN 

La vallée de Kamikochi, paradis des randonneurs qui offre de spectaculaires 

paysages.  

 

Arrêt photo au pont de Tashiro  
 

KAMIKOCHI / AZUMINO ( 45 Km / 01 h 00 ) 

 

VISITE DE LA PLUS GRANDE FERME DE WASABI DU JAPON 

Ce condiment si connue en France est une racine unique dans l’archipel. 

 

Promenade dans la plantation.  

 

Déjeuner de spécialités à base de wasabi 

 

AZUMINO / MATSUMOTO ( 20 Km / 00 h 30 ) 

 

Matsumoto, grande cité au cœur des alpes Japonaises. 

 

VISITE DU CHATEAU DE MATSUMOTO  

 Sa beauté est telle que le château est classé Trésor National Japonais. 

 

Balade dans le vieux quartier de Matsumoto et dans le quartier de Nakamachi  

 

LA RUELLE NAWATE DORI  

La rue piétonne de Nawate est encore maintenant bordée de beaucoup de petits 

magasins, abritant des pâtisseries japonaises, des sandwicheries, des fruitiers, des fleuristes, 

des boulangeries  

 

Installation à l’hôtel. 

 

Dîner de spécialités  
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JOUR 11  MATSUMOTO / HAKONE  
 

Petit déjeuner à l’hôtel 

 

MATSUMOTO / KAWAGUCHIKO ( 190 Km / 03 H 30 ) 
 

 
 

Kawaguchiko est l'un des cinq lacs entourant le Mont Fuji, localisé dans la ville de 

Fujikawaguchiko. Le Mont Fuji, culminant à 3 776 mètres d'altitude, est le plus haut 

sommet du Japon, mais est  également le premier symbole du pays. 

 

Embarquement à la station Kohan 

 

ASCENSION EN TELEPHERIQUE POUR  LE MONT KACHI KACHI  

En seulement trois minutes vous atteindrez la station Fujimidai et ses plateformes 

d'observation. Par temps clair, il est possible d'apercevoir les Alpes japonaises au loin.  

 

DECOUVERTE DE LA PAGODE CHUREITO   

400 marches à gravir avant de découvrir un panorama particulièrement saisissant sur 

le Mont Fuji.  

 

Déjeuner en bordure du Lac 

 

KAWAGUCHIKO / HAKONE ( 25 Km / 00 H 30 ) 
 

 
 

Hakone est une station thermale, très célèbre pour ses sources d’eau chaude 

exceptionnelles.  La ville est perchée dans la très belle région montagneuse où se 

trouve le Parc National de Fuji 

 

Installation dans votre ryokan  

Possibilité de se baigner dans différents bassins de sources d’eau chaude dans le 

onsen collectif du ryokan 

 

Dîner traditionnel Mets japonais raffinés servis dans le cadre sobre d'un restaurant ou 

d'un salon de thé 
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JOUR 12  HAKONE / TOKYO  
 

Petit déjeuner japonais. 

 

HAKONE / TOKYO ( 70 Km – 01 h 30 )  

 

Tokyo est constituée de 23 grands arrondissements qui sont autant de 

villes dans la ville, agglutinées les unes aux autres.de 13 millions de 

Tokyoïtes 

 

VISITE DU SANCTUAIRE DE MEJI  

 

Balade dans cette forêt immense où calme et fraîcheur vous y 

attendent. Ce Sanctuaire se dresse au cœur d’un luxuriant parc qui 

comprend environ 100 000 arbres. Dédié à l’Empereur et 

l’Impératrice Meiji. le sanctuaire, représentatif de l’architecture 

shinto est un exemple particulièrement intéressant de l'architecture 

shintoïste. 

 

Déjeuner de spécialités 

 

DECOUVERTE DU QUARTIER HARAJUKU avec les rues takeshita et 

omotesando. C’est dans le quartier branché de Harajuku que les 

excentriques adolescents tokyoïtes, déguisés en leur personnage 

fétiche de mangas et de jeux vidéo, se réunissent le dimanche. 

Omotesando est l’un des hauts lieux de la mode japonaise. 

 

Installation à l’hôtel  

 

COUCHER DE SOLEIL SUR LA CAPITALE depuis l’OBSERVATOIRE DE LA  

MAIRIE DE TOKYO 

L’œuvre du célèbre Kenzo Tange offre une vue incomparable sur la 

mégapole, et les immeubles emblématiques comme le Cocoon Tower 

(2008), de l’Ecole de Mode de Tokyo et par temps clair le Mont Fuji. 

 

Dîner dans un restaurant local 
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JOUR 13  TOKYO – NIKKO – TOKYO  
 

Petit déjeuner à l’hôtel 

 

Départ pour la région de Nikko (300 Km aller-retour)  

 

Le parc national de Nikko est une merveille de beauté naturelle regroupant un ensemble 

de chefs-d'œuvre architecturaux du japon.  

 

Le site englobant cent trois édifices historiques, couvre environ 50 hectares et s'étend 

dans l'île de Honshu, au pied des montagnes qui bordent la plaine kanto au nord, 

 

Il abrite deux sanctuaires shintoïstes (Futarasan et Toshogu), un temple bouddhiste (Rinno-

ji) et des forêts environnantes. montées par les lacets spectaculaires de la route 

Irohazaka  
 

Déjeuner de spécialités (Udon) 
 

VISITE DES PRINCIPAUX TEMPLES DE NIKKO  

Patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1999.  

 

LE SANCTUAIRE SHINTO DE TOSHOGU,  

une exubérance de couleurs, d'applications de feuilles d'or et de sculptures en tous 

genres.  

on y trouve notamment la célèbre sculpture des trois singes de la sagesse (« je n'entends 

pas ce qu'il ne faut pas entendre, je ne dis pas ce qu'il ne faut pas dire, je ne vois pas ce 

qu'il ne faut pas voir ») ainsi que celle du chat dormant.  
 

La plupart des bâtiments sont classés trésors nationaux. 
 

LE SANCTUAIRE RINNOJI TAIYUIN  

fondé en 766 par l'ermite bouddhiste à l'origine du site de Nikko, ce temple est un havre 

de paix au cœur des montagnes. Il est célèbre pour ses trois bouddha, statues 

recouvertes de feuilles d'or, et son beau jardin japonais de méditation 

 

Retour à Tokyo 

 

Dîner de spécialités  
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JOUR 14  TOKYO 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 

 

Départ pour le Port d’Hinode face à la baie de Tokyo.  

 

CROISIERE SUR LA RIVIERE SUMIDA  

Débarquement dans le quartier d’Asakusa face au Building Asashi, signé du designer 

français Philippe Starck. Sa forme évoque une pinte de bière.  

 

DECOUVERTE DU QUARTIER ASAKUSA, vous plongera dans l'univers unique du Tokyo 

populaire où vit encore l'esprit du « vieil Edo » baigné de tradition.  

 

 

 
 

Déjeuner Sashimi, véritable symbole de la cuisine Japonaise, se compose de minces 

tranches de différentes variétés de poisson que vous dégustez crues, accompagnées d’un 

bol de riz. 

 

DECOUVERTE DU QUARTIER D’ODAIBA   

Cette grande île artificielle, reliée au reste de la ville par le magnifique Rainbow Bridge, 

abrite des bâtiments hyper-modernes et des centres commerciaux et de loisirs très à la 

mode.  

 

En soirée transfert à l’aéroport de Tokyo   

 

Envol pour La France avec escale.  

 

Nuit à bord 

 

 

JOUR 15  TOKYO  FRANCE 
 

Petit déjeuner à bord. 

 

Arrivée en France.  

 
Ce programme ainsi que les liste d’hôtels communiquées, sont donnés à titre indicatif et peuvent subir des modifications 

sur place. Ces changements effectués par notre réceptif  seront toujours faits au mieux dans l'esprit du programme initial 

et le respect de la catégorie hôtelière. 

 

 

FIN DE NOS PRESTATIONS 

 

SYLTOURS VOUS SOUHAITE 

UN BON VOYAGE 

 


